(Stand: 23.3.2020)

N FN Um das Ansteckungsrisiko mit COVID 19 fir alle zu minimieren,
finden in den Psychosozialen Zentren des NTFN bis vorerst

Facntinge i mscersansenox. 10.04.2020 keine persénlichen Gesprache oder Sprechstunden statt.

Wir bieten telefonische psychologische und psychosoziale Beratungsgesprache an,
auf Arabisch/cs 2.5, Farsi/g~ _t 4 Franzosisch/Francgais, Kurdisch/Kurdt,
Russisch/pycckuii, Spanisch/Espafiol sowie Deutsch und Englisch.

Sie erreichen eine arabisch sprechende Mitarbeiterin oder Mitarbeiter:
dienstags von 14-17 Uhr:

Tel: 0157-33373687 oder Tel.: 0157-31612018

donnerstags von 16-18 Uhr:

Tel: 0157-33373687 oder Tel.: 0157-31612018 oder Tel.: 0152-03628448
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Sie erreichen eine farsi sprechende Mitarbeiterin:
montags + mittwochs von 9-11 Uhr:
Tel.: 0157-33373686 oder Tel.: 0157-33373688
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Sie erreichen eine franzdsisch sprachige Mitarbeiterin:
dienstags von 14-16 Uhr:
Tel.: 0151-50454958 oder Tel.: 0157-33373455

Afin de réduire les risques de propagation du Coronavirus COVID 19, les entretiens
personnels ainsi que les consultations n'auront pas lieu, dans un premier temps, jusqu'au
10.04.2020. Nous proposons des consultations psychologiques et psychosociales par
téléphone:

Vous pouvez joindre un interlocuteur francophone les mardis de 14 a 16h en composant le
numero suivant: Tel.: 0151-50454958 ou Tel.: 0157-33373455



Sie erreichen einen kurdisch sprechenden Mitarbeiter:
mittwochs von 12-14 Uhr:
Tel.: 0511-802020

Ji bo kémkirina riska enfeksiyoné ya bi COVID 19-é re ji bo herkesi re, heya 10é Nisana
2020-an, dé di navendén derdni yén NTFN-¢& de hevditinén kesane an séwirmendi pék
neyén.

Em bi télefoné séwirmendiya dertini 0 psikolojik péskés dikin:

H{n dikarin bigihfjin karmendek ku bi zimané Kurdi diaxive:

carsem ji saet 12 — 14, Tel.: 0511-802020.

Sie erreichen einen russisch sprechenden Mitarbeiter:
dienstags + freitags von 12-14 Uhr:
Tel.: 0151-70374895 oder Tel.: 0157-31612018

Uto6s! cBecTH K MUHUMYMY puck 3apaxkeHusst COVID 19 ans Bcex, ao 10 anpens 2020
roza B ncuxocouuanbHbIX eHTpax NTFN He OyneT mpoBOIUTHCS HUKAKUX JTUYHBIX
MHTEPBBIO WM YacOB JMYHOM KoHCynbTauuid. [Ipemnaraem TenedoHHbIe KOHCYIBTAIIUU:
Bb1 MokeTe cBA3aThCs ¢ pyCCKOTOBOPAIIUM COTPYIHUKOM: BO BTOPHUK U MATHHLLY ¢ 12 110
14 gacoB o HoMepom 0151-70374895, 0157-31612018

Sie erreichen eine spanisch sprechende Mitarbeiterin:
dienstags von 12-14 Uhr:

Tel.: 0157-33373062 oder Tel.: 0157-33373455

Con el fin de minimizar para todos el riesgo de infeccién por COVID 19, no se llevaran a
cabo charlas o consultas personales en los centros psicosociales de la NTFN hasta el
10.04.2020. Ofrecemos asesoria psicoldgica y psicosocial por teléfono:

Puede contactar con un/a asesor/a en idioma espafiol: los lunes de 10 a 13 horas y los
jueves de 14 a 16 horas, en los siguientes numeros de teléfono: 0157-33373062 0 0157-
33373455

*k*x

Weitere telefonische Gesprachstermine nach Vereinbarung.

Deutsch und englisch sprechende Mitarbeiterlnnen erreichen Sie zu den bekannten Zeiten
Ihres Psychosozialen Zentrums (Braunschweig, Bremerhaven/Cuxhaven, Gottingen,
Hannover, Lineburg, Oldenburg, Osnabriick).

Sie kdnnen uns gerne auch Mails schreiben.

Wir winschen Allen Gesundheit und bleiben weiter fiir Sie erreichbar.
lhr NTFN



Further appointments by telephone by arrangement.

German and English speaking staff can be contacted at the former times of your
psychosocial center (Braunschweig, Bremerhaven/Cuxhaven, Géttingen, Hannover,
Lineburg, Oldenburg, Osnabriick).

You can also write us an E-Mail.

We wish you all the best and we will still be reachable for you.
Yours sincerely, NTFN

CBs13aTbCsl C HAMH Ha HEMEIIKOM M aHTJIMICKOM SI3bIKE BBl MOJKETE B BAM M3BECTHOE BPEMSI BAILIETO
PSZ (bpaynuseiir, Bpemepxaden/Kykcxaden, ['errunren, ['annosep, JlroneOypr, OnpaeHoypr,
OcHa0Op1ok).

BbI Takke MOXKeTe OTIPaBUTh HAM AJIEKTPOHHOE MTHCHMO.

XKenaem BceM 3/10POBBSI 1 OCTAEMCsl JIOCTYITHBIMHU JJIs Bac.

Bam NTFN

En aleméan e inglés puede contactarnos en los horarios conocidos para consulta teléfonica
de su PSZ (Braunschweig, Bremerhaven/Cuxhaven, Goéttingen, Hannover, Lilineburg,
Oldenburg, Osnabriick).

Tambien puede escribirnos por correo eléctronico a las respectivas direcciones del centro
de su ciudad.

Les deseamos a todos una buena salud y nos encontramos a su disposicion.
Su equipo de NTFN.
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(Braunschweig, Bremerhaven /Cuxhaven, Gottingen, Hannover, Liineburg, Oldenburg,
Osnabriick).
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